
 

Pour tous renseignements, 
inscriptions, propositions, 

coups de mains etc ....
✆01 43 41 20 55 

lacommune.aligre@orange.fr
www.cl-aligre.org 

La Commune est ouverte du 
mardi au samedi de 11h à 

23h et 19h quand il n’y a pas 
d’animation le soir.

La COMMUNE
FÉVRIER     

2016

3 rue d’Aligre 12e
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JOURS 1ères ACTIVITÉS DERNIÈRES ACTIVITÉS

Lundi 1er 15h/18h : Permanence Coordination Intermittents-Précaires 20h : Conseil d’administration public de la Commune Libre d’Aligre
Mardi 2 FERMETURE À 19H  

Mercredi 3 
9h45/10h45 : Atelier d’éducation somatique 
11h/13h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture

20h : Repas de Tristram, Antoine et Mathieu

Jeudi 4 15h/17h : Atelier Bidouille-ordi 19h45 : Soirée Projection - Discussion : Notre Dame Des Landes, Zone 
à Défendre:  Vite, il y a urgence..! + buffet partagé

Vendredi 5 20h : Repas d’Anne-Marie, Marie-Claude, Josie, Roland et Alain 

Samedi 6                                     14h/16h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture FERMETURE À 19H 

Dimanche 7                                    18h/21h : Répétition publique de Bandaligre 

Lundi 8 15h/18h : Permanence Coordination Intermittents-Précaires  

Mardi 9 13h : Midi libre, un repas végétarien à prix libre 
15h/18h : Atelier d’écriture « Les mots en vadrouille » FERMETURE À 19H

Mercredi 10
9h45/10h45 : Atelier d’éducation somatique 
11h/13h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture

FERMETURE À 19H

Jeudi 11 14h/17h : « C’est le pied !» - atelier de réfléxologie plantaire 
15h/17h : Atelier Bidouille-ordi

20h : Projection « Le rêve perdu des hommes du fleuve »
21h : Repas péruvien de Toni et Corinne

Vendredi 12 15h/17h : « Trocante gratuite » 
19h : Plat unique - 20h : Ecoute radiophonique collective

« Les nouvelles vagues » de Marie Richeux (France culture) 
+ Buffet participatif de desserts

Samedi 13

14h : Formation pour être «référent» à la Commune
14h/16h : Travaux de jardin à l’Aligresse
14h30/17h30 Atelier couture
15h/17h : Atelier lecture

19h : Projection «1336 jours, des hauts, débats, mais debout» de 
Claude Hirsch, film sur les FRALIB 

20h30 : Repas de Bad Bacchus

Dimanche 14 18h/21h : Répétition publique de Bandaligre

Lundi 15 15h/18h : Permanence Coordination Intermittents-Précaires 20h : Comité d’animation

Mardi 16 13h : Midi libre, un repas à prix libre 20h : Réunion publique de l’observatoire sur l’état d’urgence - Paris 
12 , avec J.P Dubois, LDH, et E.Plenel, Médiapart 

Mercredi 17
9h45/10h45 : Atelier d’éducation somatique 
11h/13h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture

  19h30 : Discu-soupe : le réaménagement de la rue du 
Faubourg St-Antoine en débat ! 

Jeudi 18 15h/17h : Atelier Bidouille-ordi Ciné débat d’Attac 12e  - 19h : Soupe 
19h30 : Projection-débat «Les maux du travail» + buffet partagé

Vendredi 19 15h/17h : Café-Conversation en anglais 20h : Repas anglais de Baptiste et Julia 

Samedi 20
14h/16h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture
14h30/17h30 : Atelier Recyplastic

20h : Soirée jurassienne de Simon : Repas et dégustation de vins

Dimanche 21 18h/21h : Répétition publique de Bandaligre

Lundi 22 15h/18h : Permanence Coordination Intermittents-Précaires  

Mardi 23 15h/18h : Atelier d’écriture « Les mots en vadrouille» 19h15 : Poésie en Liberté           20h30 : Repas

Mercredi 24
9h45/10h45 : Atelier d’éducation somatique 
11h/13h : Travaux de jardin à l’Aligresse 
14h30/17h30 : Atelier couture

20h : Projection « Ceci est mon corps » + buffet partagé

Jeudi 25 14h/17h : « C’est le pied !» - atelier de réfléxologie plantaire 
15h/17h : Atelier Bidouille-ordi FERMETURE À 19H

Vendredi 26 19h45 : Projection «Les statues vivent aussi»
20h30 : Repas

Samedi 27
14h/16h : Travaux de jardin à l’Aligresse
14h/18h : Café tricot
14h30/17h30 : Atelier couture

20h : Repas de Clarisse et Gabriel

Dimanche 28 18h/21h : Répétition publique de Bandaligre
Lundi 29 15h/18h : Permanence Coordination Intermittents-Précaires  

La COMMUNE en FÉVRIER 2016
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Article 2 des statuts : «cette association a pour but 
l’animation sociale, culturelle et sportive du quartier 
d’Aligre, la défense de son environnement et de 
son cadre de vie, la promotion de l’entraide et de la 
solidarité entre les habitants»

NOM, Prénom : ....................................................................
........................................................................ 
Adresse : ..............................................................................
............……...................................……...........
...............................................................................................
....................................................................
Téléphone Domicile : ..........................................     
Téléphone mobile : .........................................................  
E-mail : ........................….................................…………......

, déclare adhérer à l’association «Commune Libre 
d’Aligre, association de quartier », (loi de 1901).

Je verse ma cotisation à la CLA : Cette cotisation 
donne droit à l’accès au bar La Commune

5 Euros q		  10 Euros q	 20 Euros q	
	 30 Euros q		  .......……........ Euros

Je participe au Jardin de l’Aligresse et verse en plus 
pour le fonctionnement du jardin :

10 Euros q	 20 Euros q		  30 Euros q	
		  ............... Euros

q Je souhaite être sollicité par mail pour aider en 
soirée au café

Paris le : ...................................................  
Signature : ...............................................

Bulletin à accompagner d’un chèque à l’ordre de CLA 
et à renvoyer à :

Commune Libre d’Aligre
 3 rue d’Aligre
 75012 Paris

Conformément à la loi du 6.1.1978, vous disposez d'un droit d'accès au 
fichier de la CLA en vous adressant au secrétariat : 
Commune Libre d’Aligre, association de quartier, 3 rue d’Aligre 75012 Paris  

BULLETIN D’ADHESION 
Commune Libre d’Aligre 

&

&

&

2016

Et si la Commune était en train d’inventer des outils  
pour transformer notre société ? L’avenir s’invente ici  
par des micro-actions participatives et solidaires qui ont des 
macro-effets sur nos vies où l’usage des biens l’emporte sur la 
propriété. Cet élan vers de nouvelles formes de partage 
transforme au quotidien nos existences en instaurant d’autres 
modes d’échanges basés sur la confiance. Donnons vie ensemble 
à un imaginaire populaire pour remplacer les vieux rapports 
capitalistes et marchands. Inventons un autre lieu, un lieu 
autre, une utopie réelle, continuons à en dessiner les contours.

2016 sera une année communarde !!!!

Manifeste de la COMMUNE

MARDI 16 FÉVRIER 20H
au café associatif 
«la Commune»

Réunion publique 
«Etat d’urgence : 

danger pour les libertés !?»
organisée par 

l’observatoire de l’état d’urgence, Paris 12

avec Jean-Pierre Dubois, 
ancien président de la Ligue des Droits 

de l’Homme, professeur de droit, 
constitutionnaliste

et Edwy Plenel, 
rédacteur en chef du journal en ligne 

Médiapart



K Tous les lundis 15h/18h : Permanences de la Coordination des 
Intermittents et Précaires (CIP-IDF) : partager les expériences et 
les infos face aux institutions sociales, passez témoigner, vous 
défendre, agir. Tél. les lundis pendant les permanences : 01 40 34 59 74.  
Contact permanence intermittents du spectacle : cap@cip-idf.org  
Contact permanence précarité : permanenceprecarite@cip-idf.org

K Tous les mercredis & samedis 14h30/17h30 : Atelier couture  
Pour coudre ensemble et apprendre les uns des autres. 
Deux machines à coudre sont disponibles sur place. 

K Tous les mercredis 9h45/10h45 : Atelier d’Education Somatique 
en musique. Une manière de commencer sa journée, tranquillement, 
par des mouvements tout en lenteur... qui dynamisent !

K Mardis 9 et 23 FÉVR. 15h/18h : Atelier d’écriture «Les mots en 
vadrouille» - Malaxer les mots, partager le résultat...

K Tous les jeudis 15h/17h : Atelier « BIDOUILLE - ORDI »  
Traitement de texte récalcitrant? Messagerie muette ? 
Perdu la photo de grand-mère ? Envie de découvrir les logiciels 
libres? L’atelier de bidouillage informatique de la commune est fait 
pour vous. Apportez votre machine : Ensemble, c’est plus facile ! 
Animé par Bertrand et Jacques. 

K Jeudi 11 et 25 FÉVR. 14h/17h : «C’est le pied !» La réflexologie 
plantaire, de la théorie et un peu de pratique. 

K Vendredi 12 FÉV. 15h/17h : « Trocante gratuite »
Vous apportez des objets, des bibelots, des ustensiles, du linge de mai-
son en bon état dont vous ne vous servez plus...... ou bien vous venez 
simplement pour trouver et emporter l’objet de vos rêves ... 
(ni vêtements, ni meubles). ATTENTION TOUS LES OBJETS RES-
TANT DOIVENT ÊTRE REMPORTÉS PAR LEUR PROPRIÉTAIRE. 

K Samedi 13 FÉVR. 14h/16h : Atelier lecture. Un temps d’échanges 
et de débats sur des enjeux de société à partir de la lecture faite 
antérieurement d’un livre choisi par les participants. Livre en lecture 
pour février : «Crime climatique. Stop», Editions du Seuil. 
Pensez pour le prochain atelier Lecture à des références de livres sur 
lesquels vous souhaitez pouvoir débattre.

K Vendredi 19 FÉVR. 15h/17h : Atelier Let’s speak English !
Venez pratiquer la langue de Shakespeare dans la joie et la bonne 
humeur, lancez-vous sans crainte. Vous pourrez travailler votre pro-
nonciation, développer votre vocabulaire, corriger vos maladresses, 
trouver des réponses à vos questions, vous amuser... Les débutants 
comme les plus aguerris sont les bienvenus.

K Samedi 20 FÉVR. 14h30/17h30 : Atelier «Recycsacplastic» -  
crochet de sacs plastique. Le sac plastique : il n’a pas encore disparu 
de la planète, et continue à mettre en péril la nature et à voler sur  
les trottoirs des villes. Le projet de l’association les Filles du Fac-
teur propose une solution pour les recycler. Pour sensibiliser le public 
à leur projet, l’association organise des ateliers d’initiation au cro-
chet. Chacun amène ses sacs en plastique récupérés, nous apportons 
le matériel nécessaire : crochet et ciseaux.  
Accessible à partir de 9 ans. 

K Samedi 27 FÉVR. 14h30/17h30 : Café tricot Vous tricotez et 
vous souhaitez rencontrer d’autres tricoteurs ! Apportez votre 
écharpe, votre pull ou autres travaux pour tricoter ensemble et 
échanger vos petits trucs de tricoteurs et tricoteuses autour d’une 
boissson chaude et d’une pâtisserie maison.

ACTIVITÉS

b Mardis 9 et 16 FÉVR. 13h : MIDI LIBRE, UN REPAS À PRIX LIBRE 
D’ALIGRE ! Corinne vous propose un repas végétarien à partir des légumes du 
marché ! Miam ! Miam ! 

b Vendredi 19 FÉVR. 20h : Repas anglais : qui a dit que les english ne man-
geaient que de la gelée verte !! Pour se battre contre nos préjugés, un vrai repas 
british à la commune ! Et après manger, on pousse les tables et on danse un 
ceilidh! (Oui oui on va vous apprendre !)

b Samedi 20 FÉVR. 20h : Soirée jurassienne. Savagnin, vin sous voile, Plous-
sard �tout ça ne vous dit rien ? Alors venez découvrir les vins du Jura autour 
d’une bonne assiette franc-comtoise. Un peu de chaleur au cœur de l’hiver.

Samedi 6 FÉVR. 14h : Session de formation 
pour devenir référent à la Commune

 A partir de 19h, ce sont les adhérents qui oeuvrent et gèrent le café 
associatif. Depuis 9 ans que le café existe, chaque soir s’ajoutent 
aux équipes qui proposent une soirée, 3 bénévoles militants qui 
aident au bar, à la vaisselle, au service et à la remise en place.  
L’un d’entre eux est référent et responsable du lieu pour la soirée.  
Un certain nombre de savoir-faires sont à acquérir, cette formation 
est l’occasion pour ceux qui sont déjà venus donner un coup de main 
derrière le bar de devenir ce référent. 
Un moyen de vous engager encore plus dans la vie de la Commune et 
d’aller plus loin dans l’autogestion !

CONFÉRENCES, DÉBATS

REPAS SPÉCIAUX

Y Jeudi 11 FÉV. 20h : « Le rêve perdu des Hommes du fleuve », de 
Christophe Cordier (2016 - 60 mn), suivi d’un débat en présence du 
réalisateur. Accueil avec une soupe et repas en fin de soirée préparé 
par Toni. Iquitos, capitale de l’Amazonie péruvienne. Le jour émerge 
à peine de la nuit. De jeunes étudiants se frottent les yeux. Debout 
devant leurs pupitres, ils entonnent un chant péruvien, les rires se 
contiennent. Un professeur indien, à la peau cuivrée, leur demande de 
s’assoir.  Nous sommes à « Rios de Saber », les Rivières du Savoir. Une 
école alternative qui a pour vocation de préserver et de transmettre les 
savoirs et les langues natives. Aujourd’hui, plus que jamais, certains 
peuples d’Amazonie s’organisent et résistent contre la dépossession 
des terres, la déforestation, l’empoisonnement des rivières, mais aussi 
contre l’aliénation des cultures indigènes. « Rios de Saber » a fait le 
choix de l’Éducation comme arme de résistance. Ce film est un désir de 
rencontres, de partages et d’aventures. Il raconte un monde en rupture, 
où la sauvegarde des cultures singulières, face à l’uniformisation du 
monde, permet d’entrevoir un autre monde des possibles.

Y Samedi 13 FÉVR. 19h : «1336 jours, des hauts, débats, mais debout» 
de Claude Hirsch (73’ - POL’ART 2015) La suite de la lutte des Fralib, 
depuis septembre 2011, l’annonce de l’occupation de l’usine jusqu’à juil-
let 2014, la fête de fin de conflit. Lutte victorieuse contre le trust Unile-
ver qui veut fermer cette usine de conditionnement de thés et infusions 
située à 10 km de Marseille. La lutte débouchera sur la mise en place 
d’une SCOP qui, dans ce cadre collectif, poursuivra et relancera la pro-
duction... Le film aborde différents aspects de la lutte par le point de vue 
de ses protagonistes : les aspects juridiques, les menées provocatrices 
d’Unilever, l’organisation de l’occupation, les actions de lutte et de soli-
darité multiples durant ce long conflit,... et donne corps et voix à cette 
ténacité ouvrière qui a permis cette fin de conflit victorieuse... 
Projection suivie d’un débat avec le réalisateur, et des ouvriers de  
Fralib. 21h : Repas de Bad Bacchus.

Y Jeudi 18 FÉVR. : Ciné débat d’Attac 12e - 19h : Accueil avec restau-
ration légère - 20h : «Les maux du travail», documentaire de Michel 
Szempruch, 52’. A travers des témoignages de salariés, de chercheurs 
ou de médecins, le film propose, parfois avec humour ou ironie, une 
analyse de l’organisation du travail actuelle et une critique du discours 
managérial, sources de la situation dégradée de la santé des salariés. 
Projection suivie d’un débat. En fin de soirée buffet partagé garni par 
les participants. 

Y Mercredi 24 FÉVR. 19h30 : « Ceci est mon corps » (94 mn) de Jé-
rôme Soubeyrand. Cette comédie-éclat de rire réveille la libido au milieu 
de l’hiver avec l’histoire d’un curé cévenol montant à Paris sur les traces 
d’une comédienne qui vit en communauté en banlieue. Michel Onfray et 
Michel Serres (+ un psy généalogiste…) ponctuent le film de parenthèses 
jubilatoires sur les Épîtres de St-Paul ! Projection suivie d’un buffet 
garni par tous/ Boissons au bar.

Y Vendredi 26 FÉVR. 19H45 : «Les statues vivent aussi», de Ousmane 
Dary (35’, 2015) «Tonton» Adama, Malien de 85 ans, vit en France de-
puis 1963. Personnage atypique, aux antipodes des migrants de sa géné-
ration demeurant dans les foyers, il vit aujourd’hui seul dans son petit 
studio du 12e arrondissement, entouré des vestiges de son passé. Ici, il 
se sent vraiment chez lui. Ouvert et bon vivant, « Tonton » Adama ne se 
résigne pas face à la maladie et aux aléas de la vieillesse ; ses rêves, ses 
espérances toujours fortes semblent lui apporter fraîcheur et vitalité. La 
vie continue ! Suivi d’un repas à 20h30

b Jeudi 4 FÉVR. 19H45 : Soirée Projection/Discussion :  
Notre Dame Des Landes, Zone à Défendre : Vite, il y a urgence...!
Depuis plus de 40 ans, la lutte de Notre Dame des Landes contre 
la construction d’un aéroport par Vinci représente une expé-
rience unique. C’est à la fois un combat contre un projet d’amé-
nagement du territoire inutile et imposé et la démonstration de 
la réalisation d’une utopie concrète, collective. Depuis l’annonce 
de la reprise des travaux en novembre 2015, les échéances  
à l’encontre des défendeurs de la ZAD s’accélèrent et se précisent. 
19h45 : Projection : «Une réponse à la Cop21 et à son Monde. 
Construire la ZAD», documentaire réalisé à partir d’interviews 
d’habitants historiques du bocage et de Zadistes. Discussions/
informations autour des derniers événements et de la lutte pour 
NDDL : blocages, procès, menaces d’expulsions, appels d’offre, 
weekends de travaux et rencontres sur la ZAD du 30&31 janvier 
etc.. Parce que la lutte s’accélère, les rendez vous à ne pas rater: 
manifestations, appels à mobilisations locales et nationales  !  
Le tout suivi d’un buffet partagé pour prolonger les discussions ! 

b Vendredi 12 FÉVR. 19h : Ecoute radiophonique collective. 
Une écoute collective : qu’est-ce que c’est ? A quoi cela ressemble? 
Un.e producteur.trice de radio est invité. e au café . Il/elle vient 
avec un choix d’émissions radiophoniques à faire écouter.  
Le public - cela s’adresse à tout le monde !- vient . il s’asseoit et 
en présence d’autres auditeurs.trices , il tend l’oreille, part en 
reportage, commente ou non ce qui vient d’être diffusé. Dans tous 
les cas, l’imaginaire doit / devrait fonctionner ! Un bon moment 
partagé en perspective ! 
20h : Place aux choix sonores effectués par Marie Richeux pour 
sa carte blanche. Jeune productrice à France Culture, son émis-
sion «Les Nouvelles Vagues» est diffusée chaque jour de la se-
maine de 14h à 15h. Il sera question de St-Denis (93), de lycéen.
ne.s de Suger - INVITE.E.S à cette soirée du café -,de Fatima Elayou-
bi et de littérature avec un entretien radiophonique entre Pascale 
Casanova et Dominique Fourcade. MERCI à Marie Richeux pour sa 
venue à Aligre. Poursuite de la conviviale soirée autour d’un buf-
fet composé des desserts que vous ne manquerez pas d’apporter.  
A noter, à 19h, un repas avec un plat unique composé et proposé 
par l’équipe des bénévoles communard.e.s! 

b Mercredi 17 FÉVR. à partir de 19h30 : Discu-soupe : le 
réaménagement de la rue du Faubourg St-Antoine en débat !  
Les étudiants de l’école d’Urbanisme de Paris vous invitent à 
partager et discuter le diagnostic réalisé ces dernières semaines 
dans cette rue emblématique. L’idée est de réfléchir ensemble à 
des propositions de réaménagement de la rue, le tout de manière 
conviviale, autour d’un apéritif et d’une soupe.

CINÉ - CINÉ - CINÉ

k Mardi 23 FÉVR. 19h15 : Poésie en liberté : poèmes et chan-
sons : la mer, les ports, les marins et les femmes de marins. 
20h 30 : Repas

POÉSIE, MUSIQUE... 

Lundi 15 FÉVR. 20h
Pour animer collectivement le café, proposer des idées, 

participez nombreux au Comité d’animation
 Tous les 3e lundis du mois 

c Tous les mercredis 11h/13h c
c Tous les samedis 14h/16h c 

(sauf pluie, tempête, ouragan, froid de canard etc.)
TRAVAUX DE JARDIN COLLECTIFS À L’ALIGRESSE

L’Aligresse, le jardin collectif de la Commune libre d’Aligre, 
impasse Druinot, 12e

Conseil d’administration public
de la COMMUNE LIBRE D’ALIGRE

Venez proposer vos idées, participez à la vie du quartier, 
rencontrez vos voisins.

Lundi 1er Févr. 20h 

CAHIERS DE COUTURE -TRAVAUX D’AIGUILLE
Avez-vous conservé vos exercices de couture ? 
De ceux que faisaient autrefois les filles à l’école ou au lycée ? 
Si oui, auriez-vous envie de les prêter au café associatif pour 
une exposition prévue au printemps prochain ? 
Votre coopération serait amusante et bienvenue. 
Merci de vous adresser au café pour contacts et renseigne-
ments.

MARDI 16 FÉVRIER 20H

Réunion publique 
de l’observatoire de l’état d’urgence, Paris 12

« État d’urgence : 
danger pour les libertés ?! » 

avec Jean-Pierre Dubois, 
ancien président de la Ligue des Droits de l’Homme, 

professeur de droit, constitutionnaliste

et Edwy Plenel, 
rédacteur en chef du journal en ligne Médiapart

Dans le 12e, un collectif d’associations dont la Commune 
Libre d’Aligre, a créé un observatoire de l’état d’urgence que 
l’État a instauré après les odieux attentats du 13 novembre.  
Nous invitons tous les citoyens du 12e à s’interroger avec nos 
intervenants sur les conséquences de cet «état d’exception qui 
dure» sur les libertés, la démocratie et la société française.

L’Observatoire de l’état d’urgence Paris 12 est composé d’Amnesty Inter-
national 12ème, Attac 12, Collectif de vigilance Paris 12 pour les droits 
des étrangers - RESF, Commune libre d’Aligre - association de quartier, 
Ligue des Droits de l’Homme Paris 12, des citoyens du 12ème

APPEL À PARTICIPATION !

L’ACTUALITÉ du JARDIN COLLECTIF L’ALIGRESSE


