
Couture Collaborative, 28 mai et 4 juin 2026.

2ème édition de "Croisons nos aiguilles pour la paix"

sous la bannière

« MILLE GRUES POUR LA PAIX »

Bienvenues/bienvenus de 8h à 18h, nous réaliserons des grues en origami et en tissu. 

En deux jours mille ? Non, nous les réalisons activement depuis avril (nous en sommes à 480).

Les envols de grues vont se poser :
• Le 3 juin après-midi à l'Aligresse, notre jardin partagé.
• Le 4 juin sur le mur d'exposition du café la Commune. Vernissage à 18h.

Détail :

• Lieux :  au café La Commune au 3, rue d'Aligre et au jardin partagé, l'Aligresse, impasse 
Druinot. Deux des lieux de l'association la Commune Libre d'Aligre, 75012 Paris.

• Pourquoi renouveler "Croisons nos aiguilles pour la paix" ? Lors de la première édition 
nous avions matérialisé nos mains sur des tableaux (la main était une figure obligatoire), les 
mains dont les gestes sont universels. Nos mains ont continué à coudre... Et la paix ? Elle 
reste à construire, et nous continuons à croire que la paix est indissociable de la justice, de la 
dignité et de la liberté. 

Nos  aiguilles  croisées  véhiculent :  nos  heures  passées  ensemble  à  coudre ;  nos 
tissus/savoirs/questions partagé/e/s et aussi nos rires, nos échanges, l'amitié. Coudre prend 
du temps : faire, parfois défaire, opter par une solution plus simple, réutiliser/réparer, créer 
avec du vieux ou avec du neuf…

• Quel est l'objectif de cette 2ème édition ?  Plier et coudre mille grues en origami. Notre 
« origami » est particulier car en tissu.
Nous avons adapté la légende japonaise « Senbazuru » (1 000 grues en japonais).

« La légende japonaise « Senbazuru » est  une tradition consistant à  plier mille grues en  
papier origami.... Elle raconte que si  quiconque plie mille grues en papier dans l’année  
verra un vœu de santé, de longévité, d’amour ou de bonheur exaucé... attachées dans une  
guirlande,  suspendues,  offertes  à  une  personne  qui  verra  son  vœu  se  réaliser….  Cette  
pratique s'est perpétuée à travers le monde, elle est signe de soutien et de paix.»

Nous avons collectivement un souhait/vœu de paix pour le monde et nous espérons qu'il se 
réalise. 

• Est-ce un défi ? Oui, c'est bien un défi de finaliser en deux jours l'envol (les envols) des 
grues avec un accrochage sur deux lieux. L'exposition restera au café le mois de juin 2026.

• Comment l'envol va se matérialiser ?

Une guirlande accueillera au café la Commune nos envols de grues, un ouvrage collectif. 

Nous avons déployé : imagination (toutes les grues sont différentes), patience (choisir les 
tissus, les thermocoller ou les amidonner, des essais pour durcir les tissus avec du sucre, les 
repasser, les couper pour en fin apprendre à plier et coudre) et persévérance (nos mains sont 
devenues agiles, gaies sur les tissus). Et chaque nouvelle grues qui sort de nos mains est un 
sourire, un moment suspendu de respect, il n'y a plus de vitesse 
La guirlande (presque 100 mètres disponibles) est  prête pour accueillir  les grues posées 
et/ou suspendues.
Nos grues matérialisent : notre bienveillance, notre respect des êtres et aussi le dialogue et le 
prendre soin des autres sans discrimination ou idée préconçue.



• Y a t il une taille pour une grue ? Non, les pliages sont faciles pour des carrés entre 18 et 
25 cm de côté ; mais plus petites sont jolies, aériennes.... 

• Quel est le matériel nécessaire ? Des tissus en coton amidonnés (cela facilité le pliage) ou 
non,  entoilés  selon  votre  goût.  Nous fournissons des  carrés  de tissu (mais  vous pouvez 
apporter les vôtres), de la colle pour consolider les ailes avant couture, des fils... Nous avons 
deux machines à coudre, à disposition. Si pouvez apportez un fer à repasser, cela facilite le 
pliage. 

• Quel est le temps de couture ? Nous finaliserons sur deux jours, les 28 mai et 4 juin 2026 
de 8h à 18h. Prévoyez de passer la journée, nous nous entraiderons.
N.B. Nous mangerons ensemble à 12h30. Un plat et dessert vous sera proposé entre 7 ou 8 euros.

• Qui participe ?  Toute personne,  venez nous avons besoin de vous pour y arriver.  Vous 
n'êtes pas disponibles en journée. Faites les grues chez vous et venez les accrocher le 4 juin 
pour le vernissage. Si c'est encore compliqué... Du 1er au 3 juin les matinées et soirées nous 
monterons sans doute l'exposition, passez au café, il  y aura toujours des carrés, un fer à 
repasser et une personne prête à vous guider. 
Des enfants de l'école Baudelaire sont venues/us coudre des grues, et elles/ils continuent 
dans leur atelier couture, des gens de passage à Paris ou pas et ayant fait une halte au café 
ont aussi fait des grues…

Evita une spécialiste de l'Origami de Thessalonique de passage à Paris, était avec nous la 
journée du 23 avril, nous avons fait des grues et aussi des papillons.
Alors vous aussi, venez. Nous avons confiance, nous allons arriver. 

• Les personnes qui travaillent la paix sont elles peu visibles ? Oui

Nous aurons lors du vernissage des témoignages : éduquer à la paix (Japon), rendre justice 
par le droit coutumier (Rwanda) et peut-être, d'autres sur comment construire la paix.
Et puis réservez votre lundi 21 septembre, jour international de la Paix, nous nous réunirons 
autours d'un dîner au café la Commune. Et une idée pour ce 21 septembre, vendre les grues 
pour soutenir une coopérative... nous vous dévoilerons tout cela le 4 juin lors du vernissage. 

A nos aiguilles, nous plions et cousons pour la paix.
Venez en confiance même pour votre premier origami, ou pour une première fois une aiguille à la 
main, nous serons nombreuses/nombreux.


